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¢ Cudl es el elemento fundamental del sistema nervioso?

El elemento fundamental del SIST.NERVIOSO es la NEURONA.
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¢;,Como esta formada una neurona?

La NEURONA esta formada por:
e un cuerpo celular = SOMA
e una o varias prolongaciones cortas = DENDRITAS
e y una prolongacion larga = AXON

- Las DENDRITAS, transmiten el impulso nervioso hacia el SOMA = CENTRIPETOS y el

AXON lo transmite hacia otra NEURONA u otra CELULA = CENTRIFUGO

- Otro elemento fundamental en SIST. NERVIOSO es las CELULAS GLIALES. Su

FUNCION es DAR SOPORTE y PROTECCION a las NEURONAS.
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- La UNION entre 2 NEURONAS (entre AXON y DENDRITA) o entre 1 NEURONA y una
CELULA EFECTORA (casi siempre glandula o masculo) se llama SINAPSIS.

- Existen varios MILES de MILLONES de NEURONAS en los CIRCUITOS del CEREBRO.

- El nimero de SINAPSIS es de al menos DIEZ BILLONES y la LONGITUD de los CABLES
AXONICOS que forman los circuitos suma del orden de varios CIENTOS de MILES de KM.

- En un SEGUNDO nuestro cerebro produce MILLONES de SINAPSIS.

- El SIST.NERVIOSO se encarga de ENVIAR Y RECIBIR y PROCESAR los impulsos
nerviosos.

- La FUNCION de las ESTRUCTURAS del cuerpo depende de estos IMPULSOS:
contraccién muscular /secrecion glandular/-actividad visceral, etc...

- Desde un punto de vista ANATOMICO podemos diferenciar al sistema nervioso en:
e Sistema nervioso central
e Sistema nervioso periférico
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SISTEMA NERVIOSO
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- Desde un punto de vista FUNCIONAL podemos diferenciar al sistema nervioso en:
e Sistema nervioso somatico
e Sistema nervioso autbnomo:
o Simpatico
o Parasimpético
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SISTEMA NERVIOSO SOMATICO
- Agrupacion de NEURONAS que REGULAN las FUNCIONES VOLUNTARIAS o
CONSCIENTES en el ORGANISMO.

SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO
- NEURONAS que REGULAN las FUNCIONES INVOLUNTARIAS o INCONSCIENTES.

- El SISTEMA NERVIOSO CENTRAL:
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e Division funcional:
o Centros
o Vias
- Los SOMAS NEURONALES, se unen para formar la SUSTANCIA GRIS MEDULAR o
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CEREBRAL, organizandose en NUCLEOS o GANGLIOS (CENTROS).
. Sustancia gris
s . Cisura longitudinal
e aa - Sustancia bianca
; Cuezrpo calloso
Ventriculo Jateral
. Niucleo candalado
~ - Fornix
- Nucleo Ienticular
Talamo
Capsula interna
\— — Tercer ventriculo
W - Mesencefalo
—— Protuberancia o puente
. Bulho raguideo
Cerebelo

- La FUNCION de los CENTROS NERVIOSOS es PROCESAR los IMPULSOS
NERVIOSOS.

GANGLIOS ESPINALES

Ganglio de Iz raiz posterior

Segmento foracice de
la medula espinal

Nervio espinal

Raiz anterior

- Los AXONES o DENDRITAS se UNEN en HACES para formar la SUSTANCIA BLANCA
(VIAS DE CONDUCCION):
A) Raices espinales
B) Pares Craneales
C) Fasciculos Nerviosos (medulares o cerebrales)
su FUNCION es TRANSPORTAR los IMPULSOS.
A) RAICES ESPINALES
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Estructura de la médula espinal
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VIA TRIGEMINAL
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C.2) FASCICULOS MEDULARES
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C.2) FASCICULOS CEREBRALES
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ENCEFALO
- Es la PARTE del SNC contenida en el CRANEO (TRONCO DEL ENCEFALO /
CEREBELO y CEREBRO).

- Tiene VIAS y NUCLEOS NERVIOSOS (CENTROS NERVIOSOS SUPERIORES).

CORTEZA CEREBRAL CEREBRO

TALAMO

: CEREBELO
London Scientific Films/Oxford Scientific Films

BULBO RAQUIDEO
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MEDULA ESPINAL

- Es la parte del SNC situada en el CONDUCTO VERTEBRAL. En el RECIEN NACIDO
ocupa TODO el CANAL VERTEBRAL y en el ADULTO llega hasta L2 (crecimiento
desigual).

- Se extiende desde C1-C2 hasta L2 y continua por el FILUM TERMINALE, el cual se
inserta en el COCCIX.

- Tiene forma CILINDRICA con 2 ENGROSAMIENTOS
A) ENGROSAMIENTO CERVICAL (de C4 a D1): del CERVICAL surgen las RAICES
que forman el PLEXO BRAQUIAL
B) ENGROSAMIENTO LUMBOSACRO (L2 a S3): del LUMBOSACRO las RAICES que
forman el PLEXO LUMBOSACRO

- La MEDULA ESPINAL DENTRO del conducto vertebral estda ENVUELTA por 3
MEMBRANAS:

e PIAMADRE,

e ARACNOIDESYy

e DURAMADRE

- En OSTEOPATIA por su relacion con el MRP, la DURAMADRE tiene MUCHA
IMPORTANCIA
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Anterior view and transverse section through spinal cord

Figure 13-1a Principles of Anatomy and Physiclogy, 11/e
© 2006 John Wiley & Sons
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- Entre DURAMADRE y CANAL VERTEBRAL se situa el ESPACIO EPIDURAL, el cual esta
ocupado por:

e plexo venoso /

e arteriolas /

e grasay

e el nervio sinus vertebral de Luschka (IMPORTANTE en HERNIAS DISCALES).
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- La SUSTANCIA NERVIOSA MEDULAR incluye:
e SUSTANCIA BLANCA Yy
e SUSTANCIA GRIS,

situadas alrededor del CANAL CENTRAL.

- En la SUSTANCIA GRIS se sittian los SOMAS NEURONALES que forman NUCLEOS y
en la SUSTANCIA BLANCA AXONES o DENDRITAS que constituyen VIAS DE
COMUNICACION.

- La SUSTANCIA GRIS tiene forma de “H” y se divide en:

e 2 ASTAS ANTERIORES y

e 2 ASTAS POSTERIORES
y esta atravesada por el CANAL CENTRAL, el cual se comunica por ARRIBA con el 4°
VENTRICULO y por ABAJO con el FILUM TERMINALE.

- En la BASE del ASTA ANTERIOR existe un abultamiento que corresponde al ASTA
LATERAL desde el MIELOMERO C8 a L2.
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- ASTA ANTERIOR: Neuronas motoras — CENTROS NERVIOSOS EFERENTES
- ASTA POSTERIOR: Neuronas sensitivas — CENTROS NERVIOSOS AFERENTES

- ASTA LATERAL: Neuronas vegetativas — CENTROS NERVIOSOS AUTONOMOS
aparte NEURONAS DE CONEXION (interneuronas)

NUCLEOS MEDULARES

- En la CABEZA del ASTA ANTERIOR se sittian los NUCLEQS NERVIOSOS que
corresponden a la MOVILIDAD VOLUNTARIA (somato motores) y en la BASE, se
encuentran los de la MOVILIDAD INVOLUNTARIA (visceromotores).

- En la CABEZA del ASTA DORSAL encontramos los NUCLEOS que procesan la
SENSIBILIDAD EXTEROCEPTIVA (temperatura / tacto y dolor), en el CUELLO los que
corresponden a la SENSIBILIDAD PROFUNDA (huesos / musculos / articulaciones) y en la
BASE a la SENSIBILIDAD INTEROCEPTIVA (visceras).

Asta dorsal o posterior

Cabeza

Cuello

Base

rme————

- La SUSTANCIA BLANCA se situa alrededor de la SUSTANCIA GRIS y se divide en 3
CORDONES: CORDON ANTERIOR, / CORDON POSTERIOR y CORDON LATERAL (3 a
cada lado).
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- Los CORDONES son VIAS DE COMUNICACION por donde los impulsos nerviosos
ASCIENDEN o DESCIENDEN.

N Vias Ascendentes

I Vias Descondentes
N Fidbras queo pasan on ambas direcciones
Faciculo Gricil
Fasciculo Cuneifc

Fasciculo Dorsolateral x e
, Tracto Rubroespinal
Tracto

Espinocerebeloso Do
pinal Lateral
Tracto
Espinotalamico Lateral Tracto
y Espinorreticular - Reticuloespinal Medial
Tracto
Espinocerebeloso Ventral , , racto Vestibaloespinal

Tracto Espinocolivar Tracto Tectoospinal

Tracto Espinotectal racto
Corticoospinal Anterior
Fasciculo Longitudinal Medial

Faaciculo Propios

Tracto
Espinotalamico Ventral

VIAS DE COMUNICACION
a) Descendentes o motoras

— Movilidad voluntaria

— Movilidad involuntaria

b) Ascendentes o sensitivas:
e Sensibilidad Exteroceptiva — PIEL — TC%/DOLOR/ PRESION FINA y GROSERA

e Sensibilidad Propioceptiva — ARTICULACIONES/ MUSCULOS — CONSCIENTE
(DOLOR) / INCONSCIENTE (POSICION )

e Sensibilidad Interoceptiva — VISCERAS — INCONSCIENTE

- En ENCEFALO y MEDULA ESPINAL:
la SUSTANCIA GRIS — COMANDA

la SUSTANCIA BLANCA — TRANSMITE

Encéfalo — Nucleos superiores

Médula espinal — Nucleos inferiores
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- Cada SEGMENTO MEDULAR da origen, a cada lado, a un PAR DE RAICES ESPINALES:
e del ASTA ANTERIOR = RAICES MOTORAS (SALEN de la médula)
e del ASTA POSTERIOR = RAICES SENSITIVAS (LLEGAN a la médula)
- La DIFERENCIA DE LONGITUD entre MEDULA y COLUMNA VERTEBRAL, provoca que
la OBLICUIDAD de las RAICES ESPINALES vaya en AUMENTO a medida que el
MIELOMERO es mas CAUDAL. En consecuencia, el MIELOMERO en que se origina la
RAIZ ESPINAL, NO COINCIDE con el AGUJERO DE CONJUNCION por donde EMERGE
el NERVIO ESPINAL (tener en cuenta en HD.POST).

Eb Raiz a nivel D12-L1

Raiz a nivel L5-S1

- Las RAICES ESPINALES de los ULTIMOS SEGMENTOS MEDULARES son
practicamente VERTICALES y constituyen la CAUDA EQUINA, la cual ENVUELVE el
FILUM TERMINALE. Esto se debe a que a partir del tercer MES CRECE MAS la COLUMNA
VERTEBRAL que la MEDULA.

- Las RAICES MOTORAS contienen AXONES con destino: MUSCULOS / VISCERAS /
GLANDULAS — (Sistema Somaético y Sistema Auténomo).

- Las RAICES SENSITIVAS contienen DENDRITAS que recogen la SENSIBILIDAD de las
VISCERAS (Sistema Autbnomo) y de las ESTRUCTURAS del Sistema Somatico (piel /
musculos / articulaciones).

- EI SNC tras RECIBIR los impulsos sensoriales (INPUT SENSITIVO) o de otro tipo (por €j.
TC9) , los PROCESA (analiza) y EMITE una respuesta motora (OUTPUT MOTOR) o DE
OTRO TIPO (por €j. una CREENCIA).
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- iEI INPUT o AFERENCIA depende del OUTPUT o EFERENCIA y a la INVERSA, NO
debemos ver su FUNCIONAMIENTO por SEPARADO! Por ejemplo, ante un de PELIGRO
se me acelera el corazén para llevar mas sangre a musculos para HUIR, una vez PELIGRO
DESAPARECE, el corazén vuelve a su ritmo normal / un MOVIMIENTO.

- EI IMPULSO NERVIOSO recorre el SISTEMA NERVIOSO:
e Desde PERIFERIA a los CENTROS NERVIOSOS (centros receptores) = N.
AFERENTES
e Desde los CENTROS (centros efectores) hacia la PERIFERIA = N. EFERENTES
e También ENTRE CENTROS NERVIOSOS = INTERNEURONAS

- La MEDULA puede funcionar de 3 formas:
e SEGMENTARIA (arco reflejo) — mielomero

e [NTERSEGMENTARIA (neuronas de asociacion situadas en SNC) — varios mielomeros
e VIA DE TRANSITO (vias descendentes o motoras y ascendentes o sensitivas) —

supraespinal

Existen 3 TIPOS de NEURONAS (SIST. AUTONOMO o SOMATICO):
- NEURONAS MOTORAS

- NEURONAS SENSITIVAS

- NEURONAS DE CONEXION (interneuronas)
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- ARCO REFLEJO = respuesta ESTEREOTIPADA en RESPUESTA a un ESTIMULO (por
ej. el reflejo rotuliano)

Sensory neuron

ARCS REFLEX

Motor neurons

Interneuron cell

Motor neurons
RIGHT ARM

LEFT ARM

Flexor stimulated
Flexar inhibited

Arm movement

o

o

' Extensor
stimulated

Extensor

l L.~ Sensory nerve imhibitad

fiher

Copyright © The McGraw-Hill C ies, Inc. Permi; d

Reflex Arc Showing Path of

a Spinal Reflex
white cell body of
sensor
matter sensory neuron receptgr
gray Dorsal dorsal-root
matter

S ilon (in skin)

axon of AR
sensory /

, ‘ \| neuron ‘/
central

canal \

—ys |

(
—

=

\\

motor neuron

ventral root
Ventral — interneuron
cell body of effector

motor neuron (muscle)
REFLEJO = ESTIMULO/RECEPTOR/AFERENCIA/SINAPSIS/EFERENCIA/RESPUESTA

Tipos de arco reflejo:

e Monosinaptico: 2 neuronas — segmentario

e Polisinaptico: interneuronas — intersegmentario o via de transito
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MEDULA INTERSEGMENTARIA
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SISTEMA PERIFERICO

- EI SIST.PERIFERICO tiene como funcion principal TRANSPORTAR los impulsos
nerviosos desde la PERIFERIA hacia los CENTROS o a la INVERSA.

NERVIO ESPINAL
- Las RAICES ANTERIORES y POSTERIORES de un mismo SEGMENTO MEDULAR se
UNEN para formar un NERVIO ESPINAL, el cual envuelto por la DURAMADRE sale del

CANAL VERTEBRAL por el AGUJERO DE CONJUNCION acompafiado de una ARTERIA 'y
VENA

- La DURAMADRE asegura la CONTINUIDAD entre Sist. Nervioso Central y Periférico
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()

- Hay 31 PARES DE NERV LOMEROS):
e 8 CERVICALES ( ;
e 12 DORSALES (D
5 LUMBARES
5 SACROS
1 COCCIGEO
- Los NERVIOS ESPINAL S por onti FIBRA
SENSITIVAS y AUTONOMAS. Tienen RAMAS TERMINALES y RAMAS COLATERALES.

- Al salir del agujero de cov&n{é%& k)d/&_en‘/lgx\ME JERMINALES:
RAMA POSTERIOR - 4 1
. RAVA ANTERIORE_:" STEOPATIA
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RAMAS POSTERIORES

- Se dirigen a la REGION POSTERIOR del CUERPO proporcionando RAMAS
MUSCULARES y CUTANEAS.

- Se dividen en 5 GRUPOS = cervicales / dorsales / lumbares / sacras y coccigeas.

RAMAS ANTERIORES

- No se SEPARAN y DISTRIBUYEN aisladamente como las posteriores, sino que se
AGRUPAN para formar PLEXOS: P. CERVICAL / P. BRAQUIAL / P. LUMBAR / P. SACRO
y P. SACROCOCCIGEO.

Solamente la REGION DORSAL se escapa a esta norma = los NERVIOS
INTERCOSTALES NO se agrupan, permanecen INDEPENDIENTES.
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— Engrosamiento
o inlumescentia lumbar

= Primera vértebra lumbar
Cono medular

(12° nervio Intercostal)

LUMBAR PLEXUS (L1-L4}:
Nervio ilichipogéstrico NERVIOS LUMBARES (5 pares)
Nervio icinguinal
Klorviis gariate Cola de caballo

Nervic lemoral P3
culaneo axtemno {femorocutanso)

flion
Nervio femoral —  — —
Nervio abluredor -
Sacro
PLEXO SACRO (L4-84):

- Tienen 2 RAMAS COLATERALES:

e SINUS VERTEBRALIS o NERVIO MENINGEO DEL N. ESPINAL = inerva
ligamentos / capsula / vasos / periostio del NIVEL VERTEBRAL
CORRESPONDIENTE y también envia RAMAS COLATERALES a otros NIVELES.
Se ORIGINA de una RAIZ ESPINAL y una RAIZ SIMPATICA.

e RAMA COMUNICANTE DEL N. ESPINAL = se ENCUENTRA de D2 a L2.
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Fig. 299, Esquera de un menlo espynal | raiz postercy . 2 ganglo asgioal 3, nenso espinal. ¢0n: 4, u rama
posSienon (Gorsal) 5. ramo comuricante Hanca, £ ramo comunicante ans: /, rama antargy dol norvio aspingl
8 gangho ssmpatco; 9y 10, raices simpabea y proximal, respectivaments d&: 11 nernvio meningeo del netvx
aspingl 12, raiz antenar, ¢ 13, cuoro antenor

P: ¢Qué es una metamera?
R: Una metamera se corresponde con una unidad medular. Una vértebra con sus
correspondientes ramas nerviosas (anterior y posterior). Su ganglio -vertebral
ortosimpatico- de la rama posterior. Y el N. de Luschka.
Una metamera es por tanto el campo de inervacion de un nervio raquideo desde que sale
de la médula por el agujero de conjuncién hasta la ultima zona del cuerpo que inerva. Esta
formada por diversas partes segun el tipo de tejido que inerva:

e Dermatoma: encargada de inervar la piel. Tenemos 28 dermatomas en el cuerpo
humano.
Miotoma: inerva la musculatura. Tenemos 10 miotomas.
Viscerotoma: inerva érganos o visceras.
Angiotoma: inervacion vascular.
Neuritoma: el propio nervio y su prolongacién con el sistema nervioso autbnomo.

SISTEMA AUTONOMO
22 CLASE SISTEMA NERVIOSO

- “EL SIST. AUTONOMO ES EL GRAN ALIADO DEL OSTEOPATA, SIN EL LA
OSTEOPATIA NO EXISTIRIA “. LKOOR

- EI SIST. AUTONOMO se encarga de MANTENER la HOMEOSTASIS del MEDIO
INTERNO (con el SIST. ENDOCRINO e INMUNITARIO = SISTEMA
NEUROINMUNOENDOCRINO) mediante la REGULACION y COORDINACION de todas
sus FUNCIONES (respiracion / digestion...). Para ello, INERVA: VISCERAS / VASOS /
GLANDULAS y MUSCULO LISO.


https://es.wikipedia.org/wiki/Dermatoma
https://es.wikipedia.org/wiki/Miotoma
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Viscerotoma&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Angiotoma&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Neuritoma&action=edit&redlink=1
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- EI SIST. AUTONOMO posee VIAS que utilizan la PARTE PERIFERICA del SNC y
CENTROS NERVIOSOS, muchos de los cuales se sitian en el SNC (encéfalo y médula
espinal). Sin embargo, también dispone de VIAS y CENTROS PROPIOS.

- Normalmente las VIAS VEGETATIVAS se disponen en PLEXOS con GANGLIOS
(agrupacion de somas neuronales), situados en su trayecto.

- Posee NEURONAS AFERENTES / EFERENTES y de CONEXION, igual que el SIST.
SOMATICO.

PLEXOS TORACICOS AUTONOMOS
- PLEXO CARDIACO

Nervios
Simpaticos

PLEXOS AUTONOMOS ABDOMINALES
- PLEXO CELIACO o0 SOLAR

Celiae  Left
Phrenie plerus vamis
plexus

= o — = lion
Common 3 S gang
L splanchaie

Celiae
ganglion

Renal plexus

Superior
‘megenderic
ganglion

Spermatic

plexus

Lumbar
ganglic

Inferior
mesenleric

plexs
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PLEXOS AUTONOMOS PELVICOS
- PLEXO HIPOGASTRICO

CENTROS AUTONOMOS DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

CENTROS VEGETATIVOS DEL CEREBRO
e HIPOTALAMO (el MAS IMPORTANTE)
e TALAMO
e CORTEZA CEREBRAL (dolores viscerales y las emociones son conscientes)

CENTROS VEGETATIVOS DEL TRONCO ENCEFALICO

- Corresponden al PARASIMPATICO; los PARES CRANEALES se encargan de REGULAR
la actividad del MUSCULO LISO de las VISCERAS y GLANDULAS de la
CABEZA/CUELLO/TORAX y ABDOMEN hasta el ANGULO COLICO IZQUIERDO, a partir
del cual las estructuras reciben las FIBRAS del PLEXO PARASIMPATICO SACRO.

- Corresponden a los CENTROS PS de los PARES CRANEALES:
e Motor ocular comun (Il

Facial (VII)

Glosofaringeo (IX)

Vago o Neumogastrico (X).

- Las VIAS que parten de estos CENTROS son CASI TODAS MOTORAS, a EXCEPCION
de las FIBRAS SENSITIVAS del VAGO.

CENTROS VEGETATIVOS DE LA MEDULA ESPINAL
- Son SIMPATICOS y PARASIMPATICOS y se encuentran en el ASTA LATERAL:

e MEDULA ESPINAL SACRA — CENTROS PARASIMPATICOS
e MEDULA ESPINAL CERVICODORSAL (C8-D2) / DORSAL y DORSOLUMBAR (D12-12 )
— CENTROS SIMPATICOS

CENTROS VEGETATIVOS PROPIOS

- TRONCO SIMPATICO LATEROVERTEBRAL = es una FORMACION de GANGLIOS
conectados entre si que se EXTIENDE desde la BASE DEL CRANEO (ganglio cervical
superior) hasta el COCCIX, donde se une con el homoélogo opuesto a través de un asa de la
que colgara la GLANDULA COCCIGEA o GANGLIO IMPAR.

- En el CUELLO hay 3 GANGLIOS que se sitiian por DELANTE de las APOFISIS
TRANSVERSAS.

- En el TORAX, 11/12 GANGLIOS que se sitian por DELANTE de la CABEZA de las
COSTILLAS o alos LADOS de los CUERPOS VERTEBRALES.



Osteopatia integrativa-Estructural columna 24/25-Eosi

COSTILLAS
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GANGLIOS TORACICOS

GANGLIOS ABDOMINALES
Nervios de rinones, uréteres y vejiga urinaria
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- En el RAQUIS LUMBAR hay 4/5 GANGLIOS situados con relacién al CUERPO
VERTEBRAL, ANTERO-LATERALMENTE.

- En la PELVIS hay 4/5 GANGLIOS situados por DELANTE del SACRO.

GANGLIOS PELVICOS

~ Attera 1haca comum

V> Arlenia 11aca externa
Artena haca interna

Nervo pudendo ’

Mus ntorme

6"‘ {
Musculo coccigeo
Néervo obturador : B

- El IMPULSO NERVIOSO a través del TRONCO GANGLIONAR va de ARRIBA a ABAJO y
ala INVERSA.

" Tronco s:mpatico lombar

- Cada GANGLIO es un CENTRO NERVIOSO que se une a:
e los GANGLIOS ADYACENTES por.el TRONCO
e ala PERIFERIA por los NERVIOS SIMPATICOS y
e al NERVIO ESPINAL a través de 2 RAMAS COMUNICANTES
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RAMAS COMUNICANTES
Cuemo anterior Raiz anterior

Tronco simpatico

Organo (intestino)

e RAMA COMUNICANTE DE LOS NERVIOS ESPINALES o NERVIO BLANCO: s6lo
de D2 a L2, por encima o por debajo de estas metdmeras se unen a los N.
ESPINALES a través de GANGLIOS SUP o INF, usando el TRONCO.

e RAMA COMUNICANTE DEL SIST. NERVIOSO VEGETATIVO o NERVIO GRIS: da
al NERVIO ESPINAL su cantidad de FIBRAS AUTONOMAS

DIVISION DEL SISTEMA AUTONOMO

- Se divide en 2 PARTES DISTINTAS, tanto por:
e organizacién anatémica: por los neurotransmisores sinapticos que usan.
e por su funcion. Son la PARTE SIMPATICA y PARASIMPATICA.

- Ambas PARTES estan SIEMPRE presentes a nivel ORGANICO, ejerciendo FUNCIONES
totalmente ANTAGONICAS.



Conkrae

Estimula la salivacidn #5201

Sistema parasimpatico
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Ganglio simpéticu Sistema simpatico
la pupila

@ ,—L Dilata la pupila

) (\Eﬁt’j' —@9 Inhibe |

- salivacion
Reduce &l i
latido cardiaco —~ - )
Reqidn J ' Relaja los bronguios
cervical
Conkrag los
bronguios Acelera el
R.egidn impulso cardiaco
koracica |
. Inhibe la
Eims!ﬁadla T e actividad digestiva
digestiva r M Estimula la
? Region aJ"”IlI:nera-:n:nn de glucosa
Estimula la - lurnbar | por &l higadao
vesicula biliar SIS Secrecmn de adrenalina v
e L aife norepinefrina por &l rifidn
Conkrae

o] %
la wejiga J e

Relaja la vejiga

Conkrae el recto

SISTEMA SIMPATICO

- EI SIST.SIMPATICO prepara y moviliza al cuerpo en caso de ALERTA / MIEDO / FURIA /

RABIA

(= EMOCIONES NEGATIVAS). Es un SISTEMA de COMPORTAMIENTO de

HUIDA.

- EI SIST.SIMPATICO sigue el PATRON DE METAMERIZACION, inervando la mayor parte
del cuerpo a través de los MIELOMEROS de D1 a L2.

- Al ser un SISTEMA DE HUIDA =

da prioridad al AUMENTO de la FRECUENCIA y FUERZA DE CONTRACCION
CARDIACA

favorece los MECANISMOS DE ACTIVACION del SIST. SOMATICO para facilitar la
CONTRACCION MUSCULAR VOLUNTARIA

para REDIRIGIR la SANGRE a MUSCULOS-CORAZON y SIST. NERVIOSO crea
VASOCONSTRICCION

genera BRONCODILATACION para la RAPIDA OXIGENACION

ESTIMULA las GLANDULAS SUPRARRENALES para la SINTESIS de
NORADRENALINA /

para EVITAR el DESALOJO de HECES y ORINA AUMENTA el TONO de los
ESFINTERES /

acaba con la EXCITACION SEXUAL en los hombres con la EYACULACION
PILOERECCION y SUDAR

ACABA con las FUNCIONES de REPOSO (por ej.: la DIGESTION)
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CENTROS PROPIOS SIMPATICOS

Ciliary ganglion

Eyoim eese s m e \-;{7—

To viscera of haad and neck
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Bronchi; Jungs -2
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SISTEMA PARASIMPATICO

- EI SISTEMA PARASIMPATICO tiene como funcion CONSERVAR y RESTABLECER la
energia (Por €j., la digestion) = “VUELTA A LA CALMA “, es un SISTEMA DE REPOSO
(REGENERACION).

- EI SISTEMA PARASIMPATICO NO SIGUE el PATRON DE METAMERIZACION,
inervando la mayor parte del cuerpo a través del N. VAGO (PC X).

Ramas
del nervio —
vago
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Nervio vago (X): esquema

Nucleo posterior
del nervio vago
(parasimpalico)

=y f\ =
, = QA2
VEASE TAMBIEN LAMINA 153 e 2
Nervio glosofaringeo (IX) . Nicleo del tracto solitario
(aferentes viscerales,

incluyendo el gusto)

Ramo meningeo del nervio vago

Ramo auricular del nervio vago . ’
’ Tracto y niicleo espinales

del nervio trigémino
(aferente somatico)

Misculo elevador

del velo del paladar Ndcleo ambiguo

(motor para muasculos
Masculo faringeos y laringeos)
salpingofaringeo

Raiz craneal del nervio
accesorio

Misculo e = = X A Nervio vago (X)
palatofaringeo 2 / y

Agujero yugular
Masculo constrictor
superior de la faringe Ganglio superior del nervio vago

Musculo estilofaringeo Ganglio inferior del nervio vago
Masculo constrictor medio de la faringe % Ramo faringeo del nervio vago (motor para mdsculos del
paladar y faringe inferior; sensitivo para faringe inferior)

Musculo constrictor inferior de la faringe
Ramo comunicante del nervio vago al ramo
Musculo cricotiroideo carotideo del nervio glosofaringeo

Plexo faringeo

Traquea

Esofago Nervio laringeo superior:
\ M Ramo interno {sensitive y parasimpatico)

Ramo externo (motor para misculo cricotiroideo)

Arteria subclavia derecha /

Nervio laringeo recurrente derecho Ramo cardiaco cervical superior del nervio vago

Corazon Ramo cardiaco cervical inferior del nervio vago

Ramo hepatico del tronco vagal Ramo cardiaco toracico del nervio vago
anterior (en el omento menor)
. Nervio latingeo recurrente izquierdo (motor para musculos
Ramos celiacos de los troncos

( : P 4 ) de la laringe, excepto cricotiroideo; sensitivo y parasim-
vagales anterior y posterior e ; patico para laringe por debajo de pliegues vocales; parasime
hasta el plexo celiaco A pético, eferente y aferente para esofago superior y traquea)
Ganglios celiaco y mesentérico < = i \ Plexo pulmonar

- Plexo cardiaco
Plexo hepalico
= - Plexo esofagico
Vesicula biliar y
conductos biliares Tronco vagal anterior
Higado Ramas gastricos del tronco vagal anterior (ramos
oty del tronco posterior por detras del estomago)
Ramo pilorico del &=

plexo hepatico Ramos vagales (parasimpatico motor, secreto-
motor y fibras aferentes) acomparan la arteria
mesentérica superior y sus ramas normalmente
hasta la flexura colica izquierda (esplénica)

Pancreas

Duodeno

Intestino delgado
Colon ascendente 8

Gi = Fibras eferentes
jego
. «——— Fibras aferentes

Apéndice —__ oA b NS SpeeesSREE SISOl 000 e Fibras parasimpaticas
- Es un SISTEMA DE REPOSO, por tanto =

e da PRIORIDAD a las FUNCIONES PERISTALTICAS y SECRETORAS del
SIST.DIGESTIVO y URINARIO,

e alavez que propicia la RELAJACION de ESFINTERES para el DESALOJO de
HECES y ORINA,

e provoca SECRECION RESPIRATORIA /
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e fomentala VASODILATACION CAPILAR para REDISTRIBUIR el RIEGO
SANGUINEO hacia las VISCERAS y PIEL (sacandola de MUSCULOS-SNC-
CORAZON), favoreciendo la EXCITACION SEXUAL
DISMINUYE la FRECUENCIA y FUERZA de CONTRACCION CARDIACA
INHIBE las FUNCIONES encargadas del COMPORTAMIENTO de HUIDA

EFECTOS INDUCIDOS POR EL SISTEMA PARASIMPATICO

PARASIMPATIC CRANEAL
*  Motor ocular coma (lll)
Miosis
Acomodacid
Frequéncia al pestanyejar NERVI VAGO (X)
* Facial VIl Contrau ms bronquial

Secrecio de la glandules mucoses 1 salivals o ; C
+ Glosofaringi (IX) Inhibidor cardiac (bradicardia)

Secreacio salival (parotida, saliva fluida) Vasoconstriccié coronaria
Augmenta el reflex oculocardiac
PARASIMPATIC PELVIC Hipersecrecid i hipermobilitat
+  Plexe vesical Constreny l'artéria hepatica | esfinters
Vasodilatacié vesical Dilata la porta
Vasodilatacié dels genitals externs Hipersecrecié biliar
Relaxa esfinters de la bufeta Diarrea per hipermotilitat
relaxa icontrau ms uretra Espasme piloric
Contrau detrusor de la bufeta Vasodilatacié renal

+ Plexe colorectal
Dilata vasos del colon, recte i anus
contrau ms colon i recte (espasme colic)

EFECTOS DEL SIMPATICO Y DEL PARASIMPATICO
ACCIONES DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

brlgdna inervado ||Acc|'6n del S. Simpdtico Hllcclc'm del 5. Parasimpédtice
, Refuerza y acelera el impulsgReduce y frena el latidg
Corazén . -
cardiaco. cardiaco.
. Contrae las arterias y aumenta laDilata las arterias y baja Ig
Arterias

presién arterial presidn arterial.

Tubo digestivo Frena el peristaltisme y reduce suAcelera el peristaltismo vy

actividad. aumenta la actividad.
h/e.‘j iga | Pe. laja. | }Son‘rme.. |
Mdsculos de los bronquios E;I:P*i:a;:nld'éme*m y facilita ld Reduce su didmetro.
'Ir'is |h:)i|afa la pupila. ”Son‘l'me. la pupila. |
|M|.'|scu|os del pelo ||Causa ereccidn de los pelos. |Hace que el pelo se aplane. |

bléndulas sudoriparas ||Aume,n1'a la secrecion. Hle.duce. la secrecién. |
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JERARQUIA EN EL SISTEMA AUTONOMO
- CONTROL SUPERIOR DEL SISTEMA AUTONOMO
HIPOTALAMO
- - EIHIPOTALAMO se debe considerar un CENTRO NERVIOSO SUPERIOR que
CONTROLA los CENTROS INFERIORES del tronco del encéfalo y médula espinal

Hipofisis

Hipocampo

El hipotalamo
segrega hormonas
que inducen
a otras glandulas
endocrinas a
segregar hormonas

- El HIPOTALAMO influye en el CONTROL del SIST. AUTONOMO e INTEGRA dicho
SISTEMA con el NEUROENDOCRINO para CONSERVAR la HOMEOSTASIS
CORPORAL.

EMOCIONES & SISTEMA AUTONOMO

- EI SIST.LIMBICO, puede producir EFECTOS en el SIST AUTONOMO vy se cree que esto
es llevado a cabo por el HIPOTALAMO.

- EI HIPOTALAMO ANTERIOR provoca respuestas PARASIMPATICAS vy la estimulacion de
la PARTE POSTERIOR las provoca SIMPATICAS.
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SISTEMA LIMBICO E HIPOTALAMO

Sistema Limbico
_Fornix

_Giro .
cingulado AFTAY

El sentido del olfato esta directamente
conectado al sistema limbico que es el que
regula nuestras emociones
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